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FUR DICH UND DEINE

FAMILIE

Atherische Ole kénnen uns dabei unterstutzen,
unsere Selbstheilungskrafte zu aktivieren und
mehr Verantwortung fur unsere eigene

Gesundheit zu tbernehmen.

Zeit fiir deine Gesundheit

Lerne die atherischen Ole richtig einzusetzen und erfahre ihre Wirkung.
So kannst du energievoll und gestarkt deinen Alltag geniessen und aktiv

deine Gesundheit und die deiner Familie unterstitzen.

Daten:

MI: 29.7.26 um 19.30 Uhr * MO: 10.8.26 um 19.30 Uhr *
DI: 18.8.26 um 19.00 Uhr FR: 28.8.26 um 9.00 Uhr
DO: 3.9.26 um 14.00Uhr MI: 9.9.26 um 20.00 Uhr

Dauer: ca 2h Wo: Sonnweid 12, 6231 Schlierbach * in Hamikon
Kosten: CHF 25.- inkl. Unterlagen und Rollon

Prasentiert von Fabienne Muff,

Pflegefachfrau HF &
therapeutisch gepr. Aromafachberaterin

lch freue mich auf dich.

079 344 40 43

energievollebluewin.ch ™
Sonnweid 12, 6231 Schlierbach
www.energievoll-sein.ch @



Reine atherische Ole unterstiitzen unser Wohlbefinden

und unsere Gesundheit. Sie starken unsere

Selbstheilungskrafte und unser Immunsystem.

Zeit fiir deine Gesundheit

Lerne die atherischen Ole richtig einzusetzen und erfahre ihre Wirkung.
So kannst du energievoller und gestarkt deinen Alltag leben und mit
bewussten Schritten aktiv deine Gesundheit unterstutzen.

Wann: Dienstag, 11.August 2026

Zeit: 19:00 - 21:00 Uhr

Treffen: Frauen und Brustkrebs

Adresse: metro, Moosgasse 1, 6210 Sursee
Kosten: CHF 15.- inkl. Unterlagen und Rollon
Anmeldung bei infoefrauenundbrustkrebs.ch

Prasentiert von Fabienne Muff,

Pflegefachfrau HF &
therapeutisch gepr. Aromafachberaterin

Wir freuen uns auf dich.

@Mgﬂ//’%/) g%um whaf Lotierne

079 344 40 43O

energievollebluewin.ch &
Sonnweid 12, 6231 Schlierbach @
www.energievoll-sein.ch @



Mit atherischen Olen kannst du deine Kinder durch Krankheiten

begleiten, viele Wunden behandeln und ihnen emotionale Stitze bieten.

Gerne zeige ich dir, wie man diese bei Kinderkrankheiten sicher

anwenden kann und welche Mischungen wertvolle Alltagshelfer sind.

In diesem Kurs lernst du:

e Welche Ole gut fur Kinder sind

e Wie du Hydrolate fir Kinder und Babys einsetzen kannst

¢ Verschiedene natirliche Lésungen & Anwendungsméglichkeiten
von Schwangerschaft bis Teenager

Wann:
Freitag 16. Oktober 2026 um 18:00 Uhr
Dauer: ca 3 Stunden

Kosten: CHF 65.- inkl Unterlagen und Riechstift oder Rollon

Kursleiterin Sybille Buntschu Dipl|

Aromatherapeutin (Sela) & Reflexologin

Wir freuen uns auf dich.
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energievollebluewin.ch ™
Sonnweid 12, 6231 Schlierbach
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